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Titulo

Fossa séptica

Resumo

Instrucdo para instalagcao de fossa séptica.

Palavras-chave

Fossa séptica; esgoto; tratamento.

Assunto

Meio ambiente, reciclagem e tratamento de residuos

Demanda

Preciso construir uma fossa que seja impermeavel para acumulo de efluentes para uma futura
remocao para tratamento e para isso preciso de especificagdes do material do material que

devo usar para impermeabilizar.

Solucao apresentada
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FOSSA SEPTICA
Caracteristicas técnicas do tanque ou fossa séptica

Fossas sépticas sao benfeitorias complementares as moradias. Sao tanques enterrados, que
recebem os esgotos (dejetos e aguas servidas), retém a parte solida e deflagram o processo
bioldgico de purificagao da parte liquida (efluente). Para que o processo biolégico de
purificacdo esteja completo e os riscos de contaminagéo eliminados, é preciso que esses
efluentes sejam infiltrados no solo.
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As fossas sépticas sao fundamentais no combate a doencas, verminoses e endemias (como a
célera, por exemplo), pois evitam o langamento dos dejetos humanos diretamente em rios,
lagos ou mesmo na superficie do solo. O seu uso é essencial para a melhoria das condicbes
de higiene das populacdes rurais.

Os tanques ou fossas sépticas consistem unidades de escoamento horizontal e continuo que
realizam a separacao de solidos leves e pesados, decompondo-os em anaerébio. Sao
unidades estanques, simples, ndo mecanizadas, de operacgao facil e de custo baixo, que
realizam fungdes mdltiplas. O tanque séptico ndo é um simples decantador e digestor, mas sim
uma unidade que realiza simultaneamente vérias fun¢des que visam ao tratamento do esgoto
local, em residéncias, postos isolados, campos esportivos, pequenas fabricas, edificacdes na
zona rural etc.

Localizacao

As fossas sépticas nao devem ficar muito perto das moradias para evitar mau cheiro, nem
muito longe para evitar tubulagdes muito longas, que sdo mais caras e exigem fossas mais
profundas. A distancia recomendada é de 4metros. A fossa deve ser construida ao lado do
banheiro para evitar curvas nas canalizagdes. Também devem ficar num nivel mais baixo do
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terreno e longe de poc¢os ou de qualquer outra fonte de captacao de agua (no minimo, a 30m
de distancia), para evitar contaminagées, no caso de um eventual vazamento.

%\ [

Dimensoes

O tamanho da fossa séptica depende do numero de pessoas da moradia. Ela é dimensionada
em funcao de um consumo médio de 200 litros diarios de agua por pessoa. Sua capacidade,
entretanto, nunca deve ser inferior a mil litros. As fossas sépticas podem ser pré-moldadas ou
construidas no local.

Fossas Sépticas Pré-Moldadas/Formato Cilindrico
No mercado ha dois tipos, independentemente de sua capacidade:

Inteiricas: constituidas de uma Unica pecga
De Anéis: com encaixes para sobreposi¢ao
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Formas de instalar

para volumes maiores € recomendavel que a altura ndo seja maior que o dobro do diametro
para que a fossa funcione bem. Dar atencao a esse detalhe, principalmente quando a fossa for
de anéis sobrepostos. A instalacdo de uma fossa séptica pré-moldada comeca pela escavagao
do buraco onde ela vai ficar enterrada no terreno, em seguida, o fundo do buraco deve ser
compactado, nivelado e coberto com uma camada de 5cm de concreto magro.

Nas fossas de anéis sobrepostos, € preciso fazer uma camada de concreto magro, fazer uma
laje de 7cm de concreto armado do fundo do buraco, sobre uma camada de concreto magro.
Finalmente, a fossa pré-moldada é colocada no lugar. A tubulagéo que liga a caixa de inspecao
(da rede de esgoto da moradia) a fossa séptica deve ter um caimento de 2%, no minimo, ou
seja, 2cm por metro de tubulacdo. Para tanto, o topo do buraco da fossa devera ficar num nivel
inferior ao da saida da caixa de inspecao. As fossas sépticas pré-moldadas podem ser
adquiridas diretamente dos seus fabricantes, normalmente empresas fabricantes de pré-
moldados, que também dao cotacdes sobre a montagem das fossas no local.
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Fossas Sépticas Feitas no Local/Formato Retangular

Formas de instalar: sua construgdo também comeca pela escavagao no local do terreno onde
a fossa devera ser instalada. O fundo do buraco devera ser compactado, nivelado e coberto
com uma camada de cinco centimetros de concreto magro. Em seguida, uma laje de concreto
armado de 7cm de espessura devera ser providenciada. As paredes podem ser feitas com
blocos de concreto de 15¢cm ou de 20cm de largura e as paredes internas da fossa devem ser
revestidas com argamassas a base de cimento.

As paredes internas das camaras (chicanas), bem como a tampa da fossa, sao feitas com
placas pré-moldadas de concreto. Para a separagédo das camaras sao necessarias cinco
placas: duas de entrada e trés de saida. Essas placas tém 4cm de espessura e a armadura em
forma de tela. A tampa é subdividida em duas ou mais placas (com 5cm de espessura e
armadura também feita em forma de tela). O nimero de subdivisdes dependera do tamanho
da fossa, ja que o objetivo é facilitar a execugao e até sua remocgao, em caso de necessidade.

A concretagem das placas deve ser feita sobre uma superficie bem lisa, revestida de papel,
para evitar a aderéncia do concreto ao piso onde é feita a concretagem, uma vez que as
férmas nao tém fundo. Durante a execucao da alvenaria, ja devem ser colocados os tubos de
limpeza (esgotamento), de entrada e de saida da fossa e deixadas ranhuras para encaixe das
placas de separagéo das camaras. Uma maneira facil e econémica de construir esse tipo de
fossa é usar blocos de concreto e placas pré-moldadas de concreto.

Resposta Técnica produzida pelo Servigo Brasileiro de Respostas Técnicas (SBRT) http://www.sbrt.ibict.br 3




R N ——
5 crn | e Chicanas bS8 4 30 e
23 cm 1 i .
e RN der entrada 4
vemda RF %+ § £ | i_La"::-..::-::.:-
. 3 LML O
Lflfa Chicanss e, § | Albura
inspecao de salda L
- Carmprimenta
B, .
"1-_**" . :-"".
g

e I Largura
N e T T DR Sty |

Comprimenio

Ligando a Fossa a Rede de Esgoto

A ligacao da rede de esgoto da moradia a fossa séptica deve ser feita com tubos de 10cm de
diametro, assentados numa valeta e bem unidos entre si. O fundo da valeta deve ter caimento
de 2%, no sentido da caixa de inspegao. O objetivo é que a fossa séptica fique bem nivelada e
compactada. A rede de esgoto da moradia deve passar inicialmente por uma caixa de
inspecao, que serve para fazer a manutencao periodica da tubulagao, facilitando o
desentupimento, em caso de necessidade.
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Caixa de Inspecao

Essa caixa deve ter 60cm X 60cm e profundidade de 50cm. Deve ser construida a cerca de 2m
de distancia da casa, numa cavidade com as dimensdes de 1m X 1m e profundidade de 0,5m
a 1m. O fundo desse buraco deve ser bem compactado e receber uma camada de concreto
magro. As paredes da caixa podem ser feitas com blocos de concreto de 10cm de largura. O
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fundo e as paredes dessa caixa devem ser revestidos com uma argamassa a base de cimento.
A caixa de inspecao é coberta com uma placa pré-moldada de concreto com 5cm de
espessura.

Distribuicao dos Efluentes no Solo

Valetas de Infiltracédo: sistema de escoamento feito por tubos:

Construcao: consiste na escavagao de uma ou mais valetas, nas quais sao colocados tubos
que permitem, ao longo do seu comprimento, escoar para dentro do solo os efluentes
provenientes das fossas sépticas.

O comprimento total das linhas de tubos depende do tipo de solo e da quantidade de efluente
a ser tratada, em terrenos mais porosos (como os arenosos), 8m de tubos por pessoa séo
suficientes, ja& em terrenos menos porosos (como os argilosos), sao necessarios 12 m de tubo
por pessoa. Entretanto, para um bom funcionamento de sistema, cada linha de tubos nao deve
ter mais que 30m de comprimento.

Quando o terreno ndo permite a construgéo das valetas nas quantidades e nos comprimentos
necessarios, pode ser feito um nimero maior de ramificagdes, de comprimentos menores. Um
exemplo € quando a ocorréncia de obstaculos (uma arvore ou rocha) é grande ou o espaco
insuficiente. Os tubos devem ter 10cm de didmetro e ser assentados sobre uma camada de
10cm de pedra britada ou cascalho, colocadas no fundo das valetas de infiltragdo. Os quatro
primeiros tubos que saem da fossa devem ser unidos entre si. Entre os demais tubos deve ser
deixado um espaco de 0,5cm , para permitir o vazamento do efluente a medida que ele desce
pelos tubos. Junto a esses espacos, os tubos devem ser cobertos (apenas na parte de cima
com um pedaco de lona plastica ou outro material impermeavel, para evitar a entrada de terra
na tubulagdo. Em seguida as valetas sao fechadas com uma camada de brita, até meia altura
e o restante com o proprio solo.

Nos entroncamentos ou ramificacdes de tubos é recomendéavel o uso de caixas de distribuicdo.

Sumidouro

Poco sem laje de fundo que permite a penetracao do efluente da fossa séptica no solo. O
didmetro e a profundidade dos sumidouros dependem das quantidades de efluentes e do tipo
de solo. Mas ndo devem ter menos que 1m de didmetro e mais que 3m de profundidade,
podem ser feitos com blocos de concreto ou com anéis pré-moldados de concreto.

Tampa laje de concreto com armacgdo em forma de tela
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Construcao

A construcado de um sumidouro comeca pela escavacao da cavidade no local escolhido, a
cerca de 3m da fossa séptica e num nivel um pouco mais baixo, a fim de facilitar o escoamento
dos efluentes por gravidade. A profundidade do buraco deve ser 80cm maior que a altura final
do sumidouro. E recomendavel que o diametro dos sumidouros com paredes de blocos de
concreto ndo seja inferior a 1,5m para facilitar o assentamento. Os blocos s6 podem se
assentados com argamassa de cimento e areia nas juntas horizontais. As juntas verticais nao
devem receber argamassa de assentamento, para facilitar o escoamento dos efluentes. Se as
paredes forem feitas com anéis pré-moldados de concreto, eles devem ser apenas colocados
uns sobre os outros, sem nenhum rejuntamento, para permitir o escoamento dos efluentes.
Esses anéis podem ser adquiridos diretamente de fabricantes locais de pré-moldados de
concreto ou de artefatos de cimento. A laje ou tampa dos sumidouros pode ser feita com uma
ou mais placas de concreto. Elas podem ser executadas no préprio local ou adquiridas dos
fabricantes de pré-moldados ou artefatos de cimento da regiéo.

Fornecedores:

AGRICEL INDUSTRIA E COMERCIO LTDA.
Rodovia Limeira/lracemapolis, Km 04

Bairro Geada

CEP: 13480.000 - Limeira/SP

Fone: (19) 3038-0918

Fone/Fax: (19) 3451-6401

BIOFIBRA INDUSTRIA E COMERCIO LTDA
Fone: (21) 26458001 / 26458005

FAX 0(xx)21 26458480

E-mail: biofibra@biofibra.com.br

Site: http://www.biofibra.com.br/php/

HIDRAULIS LTDA.

Rua Costa Pacheco - Nova Suica
CEP: 30550-080 - Belo Horizonte - MG
Fone: (31) 3313-1211 / 3334-5400
Site: http://www.hidraulis.com.br/

Normas técnicas

NBR13969/ 1997 - Tanques sépticos - Unidades de tratamento complementar e disposigao
final dos efluentes liquidos - Projeto, construgcdo e operacao.

OBJETIVO

Oferece alternativas de procedimentos técnicos para o projeto, construgcdo e operagao de
unidades de tratamento complementar e disposicao final dos efluentes liquidos de tanque
séptico, dentro do sistema de tanque séptico para o tratamento local de esgotos. As
alternativas aqui citadas devem ser selecionadas de acordo com as necessidades e condigdes
locais onde é implantado o sistema de tratamento, ndo havendo restricbes quanto a
capacidade de tratamento das unidades. Conforme as necessidades locais, as alternativas
citadas podem ser utilizadas complementarmente entre si, para atender ao maior rigor legal ou
para efetiva protecdo do manancial hidrico, a critério do érgao fiscalizador competente.
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NBR12209/1992 - Projeto de estagdes de tratamento de esgoto sanitario.

OBJETIVO

Fixa as condigbes exigiveis para a elaboracédo de projeto hidraulico-sanitario de estacdes de
tratamento de esgoto sanitario (ETE), observada a regulamentacdo especifica das entidades
responsaveis pelo plenejamento e desenvolvimento do sistema de esgoto sanitario. Aplica-se
aos seguintes processos de tratamento: separacdo sélidos por meios fisicos; filtracao
bioldgica; lodos ativados; tratamento de lodo.

NBR7229/1993 - Projeto, construcdo e operacao de sistemas de tanques sépticos

OBJETIVO

Fixa condicoes exigiveis para projeto, construcédo e operacgao de sistemas de tanques sépticos,
incluindo tratamento e disposicao de efluentes e lodo sedimentado. Tem por objetivo preservar
a saude publica e ambiental, a higiene, o conforto e a seguranca dos habitantes de areas
servidas por estes sistemas.

NBR 7362-1/2005 - Sistemas enterrados para condugéo de esgoto - Parte 1: Requisitos para
tubos de PVC com junta elastica

OBJETIVO

Fixa as condicdes exigiveis para tubos de poli (cloreto de vinila) (PVC) com junta elastica,
destinados a rede coletora e ramais prediais enterrados para a condugao de esgoto sanitario e
despejos industriais, cuja temperatura do fluido ndo exceda 40°C.

NBR7362-2/1999 - Sistemas enterrados para condugédo de esgoto - Parte 2: Requisitos para
tubos de PVC com parede macica

OBJETIVO

Fixa os requisitos complementares para os tubos de policloreto de vinila) (PVC) com parede
macica, destinados a redes coletoras e ramsi prediais enterrados para conducédo de esgoto
sanitario e despejos industriais, cuja temperatura do fluido ndo exceda 40 graus Celsius.

NBR 7362-3/2005 - Sistemas enterrados para condugéo de esgoto - Parte 3: Requisitos para
tubos de PVC com dupla parede

OBJETIVO

Fixa os requisitos complementares para os tubos de poli(cloreto de vinila) (PVC) com dupla
parede, destinados a redes coletoras e ramais prediais enterrados para condugédo de esgoto
sanitario e despejos industriais, cuja temperatura do fluido ndo exceda 40 graus Celsisus.

NBR 7362-4/2005

Sistemas enterrados para conducédo de esgoto - Parte 4: Requisitos para tubos de PVC com
parede de nucleo celular

OBJETIVO

Fixa os requisitos complementares para os tubos de poli (cloreto de vinila) (PVC) com parede
de nucleo celular, destinados as redes coletoras e ramais prediais enterrados para condugao
de esgoto sanitario e despejos industriais, cuja temperatura do fluido ndo exceda 40°C.

NBR7367/1988 - Projeto e assentamento de tubulagées de PVC rigido para sistemas de
esgoto sanitario

OBJETIVO

Fixa as condigbes exigiveis para projeto e assentamento de tubulagbes de esgoto sanitario
com tubos e conexdes de PVC rigido com junta elastica. E aplicavel as ligagdes prediais,
sistemas condominiais de esgoto sanitario, coletores publicos, interceptores e emisarios de
esgoto sanitario que trabalhem sem pressao interna, e cujo liquido conduzido seja esgoto
domeéstico ou efluentes industriais.
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NBR7367/1988 - Projeto e assentamento de tubulagées de PVC rigido para sistemas de
esgoto sanitario

OBJETIVO

Fixa as condigbes exigiveis para projeto e assentamento de tubulagbes de esgoto sanitario
com tubos e conexdes de PVC rigido com junta elastica. E aplicavel as ligacdes prediais,
sistemas condominiais de esgoto sanitario, coletores publicos, interceptores e emisarios de
esgoto sanitario que trabalhem sem pressao interna, e cujo liquido conduzido seja esgoto
domeéstico ou efluentes industriais.

NBR8056/1984 - Tubo coletor de fibrocimento para esgoto sanitario

OBJETIVO

Fixa condigcbes exigiveis no recebimento de tubos de fibrocimento de secdo circular,
destinados a instalacao de coletores de esgotos sanitarios.

Conclus6es e recomendacoes

Tabela de fossa e sumidouro

Tabela 1
FOSSA5 SEPTICAS RETANGULARES OU CIRCULARES Sumidoura
MOmero Dimensoes internas {metro) o
de Retangular Circulares “EPACIOATE | a1 ra|Didmetro
Pessoas - — Litras
Comprirmento Largura | Altura | Diametro | Altura
Ate T 00 0,90 1,50 1,35 1,50 2160 3,00 Ol
Ate 10 2,30 0,90 1,50 1,43 1,50 2430 2,590 O
At 14 2,50 0,90 1,50 1,52 1,50 2700 3,50 fLL,
Ate 21 il 1,20 1,50 1,52 1,50 3890 4 00 fLL
Ate 24 3,20 1,20 1,50 1,70 L1 4600 4 50 L1

Existe no mercado solugdes prontas, conjunto de fossa séptica que consiste em um sistema de
tratamento de efluentes sanitarios, pelo processo de biodigestao, pré - montado. O conjunto
pode ser fabricado utilizando tanques de Polietileno Rotomoldados ou Tanques em Fibra de
Vidro de Alta Resisténcia, 100% impermeaveis.

Ao comprar fossas sépticas pré-moldadas, sempre dé preferéncia aquelas fabricadas segundo
as Normas Técnicas Brasileiras.

A listagem dos fornecedores apresentada aqui serve apenas como referéncia inicial. Eles
foram consultados na Internet. O SBRT nao tem qualquer responsabilidade quanto a
idoneidade dos fornecedores. Cabe ao empreendedor optar por aquele que melhor atender as
suas necessidades (qualidade, prego, prazo de entrega, etc.).

Fontes consultadas
CAESB - Companhia de Saneamento Ambiental do Distrito Federal. Fossa séptica. Disponivel

em: <http://www.caesb.df.gov.br/scripts/saneamentorural/Cons Sis Impre.htm> Acesso em:04
ago. 2006.

Rotoplas. Disponivel em: <http://www.rotoplas.com.br/prod fossaseptica.htm>. Acesso em: 03
ago. 2006.
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