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7. Adaptacién del Médulo a las
diferentes familias profesionales

Introduccién

A estas alturas del Manual, el alum-
nado debe haber reflexionado sobre la
necesidad de un cambio de actitudes
gue nos acerque hacia un medio
menos contaminado y en el que las
generaciones futuras puedan vivir en
equilibrio con el entorno. Es a partir de
este punto, en el que cada individuo
debe comenzar a aplicar sus conoci-
mientos en su propia actividad laboral,
sirviendo de ejemplo a sus compane-
ros y al resto de los ciudadanos.

Como apoyo documental a esta
Unidad se disponen los Manuales de
Buenas Practicas Ambientales en las
diferentes Familias Profesionales. Los
contenidos que se recogen en éstos
adoptan un enfoque integrador y
divulgativo, manteniendo un gran rigor
cientifico y normativo y apoydndose al
mismo tiempo en otros manuales y
documentos elaborados por distintas
Comunidades Auténomas. Esta meto-
dologia integradora pretende profun-
dizar en los comportamientos ambien-
tales que deben observar los trabaja-
dores, propiciando un cambio de acti-
tudes en el desempeno de sus activida-
des profesionales con respecto al
medio ambiente.

Objetivos

El objetivo de esta unidad diddctica
es que el alumnado, con el apoyo del
profesor y el material complementario
gque suponen los Manuales de Buenas
Practicas de las diferentes Familias

Profesionales, realicen la base del Cé-
digo de Buenas Prdcticas Profesionales
en su ocupacion.

El Codigo de Buenas Practicas pre-
tende ser una herramienta consensua-
da entre alumnos y docente, que mar-
que las directrices de comportamiento
durante el proceso formativo. Debe
incidir sobre la actitud y el comporta-
miento del alumnado en el aula y en
las actividades relacionadas con el
propio curso, de manera que se consi-
gan actitudes respetuosas, acordes con
la conservacion del medio ambiente,
con el equipamiento, los materiales y
el resto de companeros.

Por tanto, el objetivo que se desa-
rrollard durante los primeros dias del
curso es conseguir una serie de pro-
puestas educativas y compromisos de
comportamiento que puedan resumir-
se en un Codigo de Valores para el
Curso, que todos, formadores y partici-
pantes, han de asumir y respetar
durante el desarrollo del mismo y en la
posterior actividad laboral.

DESDE TODOS LOS PUESTOS DE TRABAJO SE PUEDE
FAVORECER UN COMPORTAMIENTO AMBIENTAL POSITIVO
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El Cédigo de Buenas
Practicas Profesionales

Para desarrollar el Cédigo de Bue-
nas Précticas Profesionales se sugieren
las siguientes actividades:

- Rellenar la ficha de incidencia
ambiental de la actividad profesio-
nal que se adjunta.

- Estudiar en clase algunos ejemplos
reales del impacto ambiental que
provoca la actividad profesional
sobre la que versa el curso.

- Realizar un andlisis de costes econé-
micos de la misma actividad llevada a
cabo con vy sin criterios ambientales.

- Documentarse sobre las distintas
alternativas de actuaciéon a los pro-
cedimientos habituales en nuestra
profesion, para lo que se utilizara
como fuente principal el Manual de
Buenas Précticas correspondiente.

LA CONSTRUCCION ES UNA DE LAS ACTIVIDADES QUE MAS
INCIDENCIA PUEDE TENER SOBRE EL MEDIO AMBIENTE
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La realidad ambiental de cada fami-
lia profesional es diferente. Debemos
preguntarnos qué reflexiones nos ayu-
dardn a conocer los principales proble-
mas de nuestra ocupacién y cudles son
las medidas que se deben llevar a cabo
para evitarlos. A continuacién se pro-
ponen una serie de preguntas cuya
respuesta ayudard a alcanzar los obje-
tivos anteriormente expuestos.

- ¢éExisten normativas especificas so-
bre medio ambiente en nuestra acti-
vidad laboral?2

- 2Cudles son?

- 2Qué problemas medioambientales
tratan de evitar?

- 2Cudles son las consecuencias que
se derivan de su incumplimiento?

- 2Invertir en medio ambiente en tu
profesion es una inversion de futuro?

- 2¢La adopcién de medidas ambientales
mejorard tu cualificacién profesional?

- 2Como modificaria tus hdabitos de
consumo?

- 2Crees que el medio ambiente va a
influir a lo largo del tiempo en las
actividades de tu profesién?

- Piensa en el medio ambiente como
variable de calidad en el trabajo.

La siguiente ficha de incidencia
ambiental ayudard a realizar nuestro
propio Cédigo de Buenas Prdcticas en
una actividad profesional o en una
ocupacion concreta.
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FICHA DE INCIDENCIA AMBIENTAL DE LA ACTIVIDAD PROFESIONAL -1

A/ DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD PROFESIONAL OBJETO DEL CURSO, COMO
CONSUMIDORA DE RECURSOS

1.- Recursos materiales que se utilizan en tu actividad profesional:

Herramientas y utillaje:

Magquinarias y equipos:

Materias primas y de consumo:

Instalaciones y otros:

2.- Impactos negativos sobre el entorno ambiental y humano
(posibles problemas causados por los materiales y herramientas

utilizadas):

Idoneidad del recurso utilizado (adecuacién de la herramienta al uso que se le da):
Derroche de materiales y energia:

Emision de gases u otras sustancias contaminantes:
Otras:

3.- Alternativas que pueden prevenir / corregir / evitar el dano ambiental
(cambio de metodologia, de herramientas, de materiales, etc):

Prevenir:
Corregir:

Evitar:
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FICHA DE INCIDENCIA AMBIENTAL DE LA ACTIVIDAD PROFESIONAL - 2

B/ EL MEDIO AMBIENTE COMO RECEPTOR DE RESIDUOS DERIVADOS DE LA
ACTIVIDAD PROFESIONAL

1.- Desechos derivados de tu actividad profesional:

Sélidos:

Liquidos:

Gaseosos:

Otros (ruido, olores, molestia, etc.):

2.- Repercusiones negativas de estos residuos en el medio (problemas directos que
los residuos causan en el entorno ambiental y humano de tu trabajo):

3.- Alternativas que pueden prevenir / corregir / evitar el daino ambiental (cambios
en la metodologia de tratamiento, transporte y almacenamiento de los residuos):

Prevenir:
Corregir:
Evitar:

C/ EL MEDIO AMBIENTE COMO ESPACIO OCUPADO (si tu actividad tiene que ver
en la transformaciéon u ocupacién del suelo o el espacio, rellena los siguientes
puntos) Sectores relacionados con el urbanismo, la construccién de viviendas, obras
publicas o similares, trabajos forestales, agricultura, ganaderia, actividades al aire libre, etc.

1.- éComo transforma u ocupa tu actividad el suelo o el espacio? (imagina el
entorno antes y después de haber realizado tu actividad profesional).

2.- ¢Qué transformaciones son realmente necesarias?

3.- Alternativas a las transformaciones (cambios en el modo de trabajo para
minimizar la transformacién del entorno).

Prevenir:
Corregir:
Evitar:

NOTA: Los puntos 3A, 3B y 3C en su conjunto, realizados a lo largo de todo el curso, supone la base
para la realizacién del Manual de Buenas Prdcticas Ambientales de la actividad profesional.
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Los Manuales de Buenas
Practicas Ambientales

Un apoyo documental idéneo para
las fichas son los Manuales de Buenas
Préacticas Ambientales. Existen un total
de 24 manuales con recomendaciones
para las 26 familias profesionales, que
se agrupan en los siguientes sectores:

- Sector agrario (2): pesca y acuicultu-
ra; asi como familia profesional
agraria.

- Sector servicios (7): sanidad; turismo
y hosteleria; administracién y ofici-
nas/comercio/docencia e investiga-
cién/seguros y finanzas; servicios a
la comunidad y personales; informa-
cién y manifestaciones artisticas;
servicio a las empresas; transporte y
comunicaciones.

- Sector construccién (1): edificacion y
obras publicas.

- Sector industrial (14): industrias gra-
ficas; producciéon, transformacién y
distribucién de energia y agua; arte-
sania; automocién; industrias ma-
nufactureras diversas; fabricacién de
equipos electromecdnicos; montajes
e instalaciones; industrias quimicas;
industria pesada y construcciones
metdlicas; industria de la madera y
el corcho; industrias textiles; mineria
y primeras transformaciones; indus-
trias alimentarias; mantenimiento y
reparacion.

Ademads, existen otros seis manuales
qgue recogen informacién sobre dreas
profesionales y ocupaciones ambiental-
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mente prioritarias, ya sea por los posi-
bles impactos ambientales que pueden
causar o por el gran nimero de perso-
nas que trabajan en éstas. Los manua-
les, con contenidos més especificos,
son: restauracion, explotacién ganade-
ra, cuidados auxiliares, albanileria y
acabados, explotacién agricola y extrac-
cion y transformacion del corcho.

LAS BUENAS PRACTICAS AMBIENTALES PUEDEN LLEVARSE A
CABO DESDE CUALQUIER OCUPACION

Ambas colecciones de manuales se
han realizado con la doble intencién
de apoyar la elaboraciéon propia del
Cédigo de Buenas Prdcticas del curso y
de servir como guia bésica a cualquier
profesional de las familias profesiona-
les, dreas y ocupaciones que se reco-
gen. Es decir, suponen tanto un com-
plemento especifico del médulo como
un material independiente a usar por
cualquier usuario interesado.

Se puede acceder a ellos en la web:

www.mma.es/portal/secciones/raa/
sensibilizacion_raa/manuales_bp raa/
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Sus apartados son:
Presentacion.

Definiciones ambientales. Se ofre-
cen conceptos relacionados con la
familia profesional que el alumno
debe conocer.

- A quién va dirigido el manual. En

esta seccion se dan algunos apuntes
sobre el estado actual de las activi-
dades que componen la familia pro-
fesional, asi como los perfiles con-
cretos a los que corresponden las
indicaciones que se proporcionan.

Recursos materiales usados en las
actividades profesionales. Para ayu-
dar en la elaboracién de la ficha de
incidencia ambiental y el Cédigo de
Buenas Practicas del curso se apun-
tan algunos de los recursos materia-
les (herramientas y utillajes, maqui-
narias y equipos, materias primas y
de consumo e instalaciones) que se
suelen emplear.

LOS UTILLAJES, ASi COMO OTROS ELEMENTOS DE TRABA-

JO, PUEDEN DETERMINAR EL TIPO DE IMPACTO AMBIENTAL
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Desechos que se generan. Como
una de las principales consecuencias
de la actividad profesional, se pre-
sentan el tipo de desechos que se
producen y sus cauces de gestion.

Prdacticas incorrectas habituales. Se
trata de presentar actuaciones que
pueden suponer un impacto am-
biental negativo, pero que son co-
muUnmente realizadas, agrupdndose
en funcién de si forman parte de la
gestion de los recursos, de la conta-
minacion y de los residuos o del
espacio ocupado.

Las buenas prdcticas ambientales.
Se presentan las medidas a adoptar
para prevenir, corregir o evitar los
impactos ambientales de nuestra
actividad productiva. Al igual que las
précticas incorrectas, se clasifican en
funcién de si se producen como con-
secuencia del proceso de entrada de
recursos (consumo, ya sea de pro-
ductos, agua o energia), del proceso
de salida (contaminaciéon de resi-
duos) o se deben directamente a la
accién de la actividad sobre el terri-
torio en que se realiza (impactos
sobre el espacio).

Autoevaluacion. Se plantean una
decena de preguntas para ver qué
grado de compromiso ambiental te-
nemos en nuestra actividad laboral.

Buenas prdcticas en la vida diaria.
En esta seccién se ofrecen medidas a
tener siempre en mente para produ-
cir la minima incidencia ambiental
con las acciones que realizamos en
nuestra vida cotidiana (transporte,
compras, consumo de agua, etc.).



- Pdaginas webs de interés y legislacion
de referencia. Para aumentar la
informacién proporcionada en el
manual o saber dénde contactar en
caso de querer realizar determina-
dos procedimientos o consultas am-
bientales, se ofrecen una serie de
pdginas webs de interés. También se
apunta para cerrar el manual la
legislaciéon bdsica para cada sector
productivo.

De cara al curso, las buenas practi-
cas que se proporcionan en los
manuales pueden servir como base de
trabajo, pero no como modelo definiti-
vo, puesto que son docentes y alumna-
do los que deben elaborar su propio
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Cédigo en funcién del tipo de activida-
des que acarree cada actividad profe-
sional. En todo caso, deberian desarro-
llarse mucho mads, teniendo en cuenta
la experiencia y sensibilidad de todo el

grupo.

La Ficha de Incidencia Ambiental es
una herramienta diddctica que puede
facilitar la elaboraciéon del Cédigo de
Buenas Prdcticas Profesionales. El
modelo es sélo una propuesta, pudien-
do ser modificada o completada por el
docente en funcién de sus propios
objetivos. Sin embargo, se ha configu-
rado de forma que facilite su reproduc-
cién para ser repartida entre el alum-
nado como material de trabajo.
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