
ORGANIZACIÓN DE LA OBRA
ACCESOS, CONSTRUCCIONES AUXILIARES,

ACOPIOS Y TALLERES

 RIESGOS

)ATROPELLOS O GOLPES CON VEHICULOS
)CAIDAS A DISTINTO NIVEL (Limites Excavación)
)CAIDAS AL MISMO NIVEL 
)AMBIENTE PULVIGENO
)CORTES EN MANOS Y PIES
)CONTACTOS ELECTRICOS



ORGANIZACIÓN DE LA OBRA
ACCESOS, CONSTRUCCIONES AUXILIARES,

ACOPIOS Y TALLERES

 MEDIDAS PREVENTIVAS
) CIERRE DE LA OBRA CON VALLA DE CHAPA GALVANIZADA 

DE 2 M. DE ALTURA CON PUERTAS DE 5 M. PARA VEHÍCULOS 
Y 1,20 M. PARA EL PERSONAL

) SEÑALIZACION: “Atención, peligro, obras”
 “Prohibido el paso a toda persona ajena a la obra”
) ZONAS DE ACOPIO DE FACIL ACCESO
) ORDEN Y LIMPIEZA (Barrer todos los días) (Riegos frecuentes)
) NO ARROJAR MADERAS CON PUNTAS AL SUELO
) MANGUERAS Y CUADROS ELECTRICOS EN PERFECTO 

ESTADO



ORGANIZACIÓN DE LA OBRA
OPERACIONES DE DESCARGA MANUAL Y
DESCARGA DE MATERIALES CON GRUA

 RIESGOS

) GOLPES POR ABATIMIENTO DE LA GUARDERA DEL CAMION
) ATRAPAMIENTOS
) DESPRENDIMIENTO DE MATERIALES POR DEFECTO DE 

CARGA
) SOBREESFUERZOS
) GOLPES Y CORTES EN MANOS Y PIES
) DESPRENDIMIENTO POR ROTURA DE ESTROBO
) GOLPES POR BALANCEO DE CARGA
) APLASTAMIENTO



ORGANIZACIÓN DE LA OBRA
OPERACIONES DE DESCARGA MANUAL Y
DESCARGA DE MATERIALES CON GRUA

 MEDIDAS PREVENTIVAS (DESCARGA MANUAL)
) DESCARGA ORDENADA (Personal en camión y en tierra)
) NO MANEJAR BULTOS DE MAS DE 35 A 50 Kgs.
) TRANSPORTE DE MATERIALES MEDIANTE CARRETILLAS
) CUADRILLA PERMANENTE

 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
) CASCO CON BARBIQUEJO
) GUANTES DE PIEL 
) BOTAS DE SEGURIDAD
) MUÑEQUERAS
) CINTURONES, FAJAS
) ROPA DE TRABAJO



ORGANIZACIÓN DE LA OBRA
OPERACIONES DE DESCARGA MANUAL Y
DESCARGA DE MATERIALES CON GRUA

 MEDIDAS PREVENTIVAS (DESCARGA CON GRUA)

) REVISION ESTADO DE CABLES Y ESTROBOS GRUA
) SUSPENDER LAS CARGAS SEGÚN NATURALEZA 

MATERIALES
) REVISION GANCHO Y PESTILLO DE RETENIDA
) NO PASAR CARGAS POR ENCIMA DE PERSONAS
) VISION DIRECTA DEL GRUISTA O ASISTIDA POR SEÑALISTA
) MATERIAL PALETIZADO Y ENCINTADO O PLASTIFICADO
) SUSPENDER LOS MATERIALES LARGOS POR DOS PUNTOS 

SEPARADOS
) SUSPENDER OPERACIÓN EN PRESENCIA FUERTE VIENTO



ORGANIZACIÓN DE LA OBRA
TRABAJOS GENERALES DE ORDEN Y LIMPIEZA

 RIESGOS

) CAIDAS AL MISMO NIVEL
) CAIDAS A DISTINTO NIVEL
) HERIDAS PUNZANTES
) INFECCIONES EN LA PIEL
) GOLPES CON OBJETOS
) AMBIENTE PULVIGENO
) TORCEDURAS
) CONTACTOS INDIRECTOS
) PRECIPITACION DE OBJETOS AL VACIO
) IRRITACION E INFECCION DE OJOS



ORGANIZACIÓN DE LA OBRA
TRABAJOS GENERALES DE ORDEN Y LIMPIEZA

 MEDIDAS PREVENTIVAS

) DOTAR AL PERSONAL DE MEDIOS ADECUADOS
) NO ACUMULAR GRANDES CANTIDADES DE ESCOMBRO
) ESPECIAL CUIDADO EN RETIRADA DE CABLES ELECTRICOS
) OPERACIÓN DE LIMPIEZA SIEMPRE ENTRE TRABAJOS QUE 

UTILICEN MATERIALES DIFERENTES
) EVITAR ACUMULACION DE ESCOMBROS  SOBRE LOSAS
) HUMEDECER LOS ESCOMBROS 
) UNA VEZ EJECUTADA LA TABIQUERIA, ORGANIZAR LA 

LIMPIEZA POR PAREJAS DE OPERARIOS



ORGANIZACIÓN DE LA OBRA
TRABAJOS GENERALES DE ORDEN Y LIMPIEZA

 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

) CASCO CON BARBIQUEJO

) GUANTES ANTIPUNZONAMIENTO

) GUANTES ANTICORTES

) BOTAS CON PLANTILLA Y PUNTERA METALICA

) GAFAS ANTIPOLVO

) BOTAS DE AGUA 

) TRAJES DE LLUVIA

) ROPA DE TRABAJO 



ORGANIZACIÓN DE LA OBRA
MEDIDAS GENERALES DE SEGURIDAD

 ORGANIZACIÓN DEL PERSONAL

Ö COORDINADOR DE SEGURIDAD

Ö ENCARGADO DE SEGURIDAD

Ö COMITÉ DE SEGURIDAD Y SALUD

Ö ASISTENCIA MEDICO-SANITARIA

ÖMEDIDAS DE EMERGENCIA

Ö FORMACION E INFORMACION DEL PERSONAL



ORGANIZACIÓN DE LA OBRA
INSTALACIONES DE SEGURIDAD Y SALUD

Ö VESTUARIO (1,5 m2. por trabajador)

Ö RETRETES (1 ud. cada 25 operarios)

Ö LAVABOS (2 ud. cada 10 operarios)

Ö ESPEJOS (1 ud. cada 25 operarios)

Ö TAQUILLAS (1 ud. cada operario)

Ö COMEDORES (1,5 m2. por trabajador)

Ö CUADROS ELECTRICOS (I.D. 300 mA y 30 mA)

Ö PUESTAS A TIERRA (I.D. 30 mA para R<800 y 300 mA para R<80)

Ö CONDUCTORES ELECTRICOS (Protección, Clavijas)



ORGANIZACIÓN DE LA OBRA
SEÑALIZACION

PROHIBIDO EL PASO A TODA PERSONA AJENA A LA OBRA

PELIGRO SALIDA DE CAMIONES

 OBLIGATORIO USO DEL CASCO

) OBLIGATORIO USO DE GUANTES

 OBLIGATORIO USO CALZADO DE SEGURIDAD

µ OBLIGATORIO USO DE CINTURON DE SEGURIDAD


